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Remise en question de l’hypothèse de la consolidation mnésique: 

Arguments, conséquences et applications thérapeutiques 

 

D’après l’hypothèse de la consolidation/reconsolidation, les souvenirs récemment acquis ou 

réactivés passent progressivement d’un état labile, à un état stable grâce à des processus qui 

requièrent la formation de nouvelles protéines. Au cours de cet exposé, j’aborderai l’historique 

de cette hypothèse, j’exposerai des données qui sont incompatibles avec cette position et 

proposerai une hypothèse alternative. La validité de cette proposition, ainsi que ses 

conséquences tant au niveau conceptuel que thérapeutiques seront ensuite examinées. 

 

 


